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GITA D'ISTRUZIONE A PIANI DI LUZZA

Primo giorno                                           01·o3·2010
Caro diario,
è stato un giorno fantastico!
Oggi sono partita con la mia scuola per una settimana bianca a Piani Di  Luzza 
in montagna.
Siamo partiti alle 8.40 e siamo arrivati alla meta  alle 10.30, poi ci hanno 
assegnato le camere alle 11.00 circa.
Io sono in camera con le mie migliori amiche Anna e Giorgia con cui vado 
molto d'accordo.
Prima di pranzo, siamo rimaste in camera per sistemare i nostri bagagli e 
metterli al loro posto, anche se, in realtà nella nostra camera, non ce n'era 
molto.
Abbiamo mangiato in una grande sala, in cui c'erano molte altre persone         
che alloggiano lì.
Il cibo non era affatto buono e soprattutto era asciutto.
Più tardi abbiamo eseguito la lezione di scii con il maestro Lorenzo che ci ha 
fatto usare la seggiovia fino in cima alla montagna e la lezione è durata due 
ore.
Quando abbiamo finito la lezione di scii la corriera  ci è venuta a prendere, ma 
in ritardo.
Tornati al nostro alloggio, eravamo stanchissimi, ma le prof. Volevano farci 
fare anche nuoto e noi eravamo contrari.
Poi abbiamo passato qualche momento in camera e subito dopo abbiamo 
fatto la doccia. Alle 19.15 dovevamo essere nella grande sala al piano di sotto 
per cenare.
Adesso ci siamo lavati i denti e prima di andare a dormire, alcuni di noi,  
hanno portato alcuni giochi da tavolo per divertirsi un po' e per passare il 
tempo!

 
Secondo giorno                                        02·03·2010  
Caro diario,
Oggi è il compleanno di Anna!
É stata una giornata veramente faticosa.
Ci siamo svegliati, abbiamo fatto finalmente colazione e ci siamo preparati per 
la lezione di scii con il maestro Lorenzo. Però oggi c'è una novità: abbiamo 
fatto un'ora in più di scii accompagnato con il maestro Andrea.
Poi siamo tornati nel nostro alloggio e in pochissimo tempo dovevamo 
cambiarci  per mangiare e abbiamo dovuto fare la fila per circa un quarto 
d'ora e poi abbiamo potuto mangiare.
Dopo mangiato ci hanno dato circa un'ora di tempo per rilassarci e mettere in 
ordine la nostra stanza.
Poi alle 15.30 ci aspettava la prima lezione di nuoto con le professoresse 
Valli e Giannella.



Eravamo divisi in due gruppi, ma fortunatamente ero con Anna e Giorgia!!!!!!
Dopo la lezione di nuoto siamo andati in un piccolo bar a dissetarci.
Poi alle 19.00 abbiamo cenato.
Adesso devo salutarti, buona notte!

Terzo giorno                                           04·03·2010
Caro diario,
ieri non ho potuto scriverti perchè abbiamo visto un                           film 
molto divertente!
Oggi mi sono svegliata ma avrei voluto dormire ancora un po' perchè quasi 
tutti noi abbiamo dormito veramente bene.
Alle 7.15 siamo andati a fare colazione e poi ci siamo preparati per fare altre 
due ore di scii.
Stranamente oggi nelle piste da scii non sono caduta, forse perchè non siamo 
andati nella pista nera.
Dopo aver finito di fare scii, io ed altre mie amiche, ci siamo prese un panino 
con il salame perchè stavamo morendo di fame.                        Poi siamo 
andati a pranzare e subito dopo siamo andati a fare mezz'ora di lezione di 
nuoto, ma solo con la prof. Valli perchè la professoressa Giannella è dovuta 
ritornare a Gonars =(
Dopo la lezione di nuoto, quando stavamo tornando in camera, mi è arrivata 
una voce che dovevamo preparare le valigie, perchè non ti ho detto che 
domani dobbiamo già partire!
Poi le professoresse ci hanno dato in omaggio gli zainetti della GE.TUR!   
Tutte le mie compagne, poi, sono venute nella mia stanza per fare la firma 
sugli zaini.
Adesso, dopo averti scritto, andrò a finire di preparare la valigia e poi  
c'è una novità: stasera dopo aver mangiato andremo a vedere il film dei 
vampiri “Twilight”.
Adesso vado a finire di preparare la valigia...ciao!



Piani di Luzza, 1 marzo 2010
Caro diario,
oggi siamo partiti per Piani di Luzza ed ero molto emozionata!
Siamo partiti alle ore 8.30 e siamo arrivati circa alle 11.00.
Siamo andati a prendere gli sci. Purtroppo io ho un numero di scarpe grande e 
cosi’ ho perso un bel po’ di tempo perchè gli addetti non lo trovavano. 
Noleggiato gli sci e tutto il resto siamo andati a pranzo e c’era molta scelta su 
cosa prendere da mangiare.
Il mangiare non era molto buono comunque ho mangiato tutto. Dopo aver 
mangiato siamo andati nelle camere. La camera è composta da due letti e un 
letto a castello. In camera sono con Laura e Giulia. Abbiamo riordinato tutto e 
siamo scesi per mettere gli scarponi. Sono molto difficili da mettere! Calzato 
gli scarponi ci siamo messi in fila per prendere la corriera. Per andare a 
Sappada siamo stati circa dieci minuti. Arrivati nel centro di Sappada, ci siamo 
avviati verso Nevelandia. Di seguito ci siamo divisi in gruppi: il gruppo che sa 
sciare e il gruppo dei principianti. Abbiamo sciato fino alle 16.45. abbiamo 
preso, poi, lo skilift e siamo risaliti.
Saliti in camera ci siamo fatte la doccia, abbiamo cenato e adesso scrivo il mio 
diario.
Ero molto emozionata e lo sono ancora adesso!
Mi è piaciuta molto questa giornata!
Ora vado a dormire.

Piani di Luzza, 2 marzo 2010
Caro diario,
questa giornata è stata molto bella: mi sono svegliata alle 7.00 e siamo andati 
a fare colazione. Io non ho mangiato molto!
Poi siamo saliti in camera, ci siamo andati a cambiare siamo scesi a mettere gli 
scarponi. Di seguito ci siamo avviati verso la corriera.
Arrivati a Sappada ho visto che c’era molto ghiaccio: ho pensato al peggio! 
Incontrato i maestri abbiamo ripassato quello che avevamo fatto ieri e poi ci 
hanno insegnato a fare le curve. E’ stato bellissimo !!!!
Poi finite le lezioni, la professoressa Giannella mi ha aiutato a capire meglio 
tornando a scendere lungo la pista. Quando dovevamo tornare sù abbiamo 
preso lo skilift e sono caduta tre volte per colpa del signore che non mi aveva 
messo bene il sellino. Alle ore 12.10 circa abbiamo preso la corriera per 
tornare a Piani di Luzza. Poi siamo andati a cambiarci. Le professoresse ci 
avevano dato circa dieci minuti: abbiamo fatto velocissime. Per andare a 
mangiare c’è voluta mezz’ora. Mangiato, siamo tornati in camera e ci siamo 
preparati per andare in piscina. IL MIO PIU’ GRANDE DESIDERIO!! In piscina ci 
hanno diviso in due gruppi. Il mio gruppo è composto da: Gaia, Giorgia 
Candotto, Kelly, Leonardo e Riccardo S. E’stato bellissimo!!.
Di seguito abbiamo fatto la doccia. Siamo andati a mangiare e non c’era tanta 
roba buona infatti ho mangiato poco!
Ora sono stanca e vado a nanna.



Piani di Luzza, 4 marzo 2010  
Caro diario,                                                           
oggi è stata un giornata bellissima!
Abbiamo fatto colazione e non mi ha fatto male in corriera (per miracolo!)
Di seguito abbiamo sciato e sono caduta solo una volta: quando siamo scesi 
facendo il trenino e gli sci a spazzaneve. Riccardo Rosso ha fatto lo sgambetto 
ad Alessandro che è caduto e ha fatto cadere anche me e Giulia Bolzon.
Per sfortuna mi sono slogata il polso ed ho preso tante botte.
Poi dopo la lezione ho bevuto un the freddo e sono scesa con i miei compagni 
del gruppo intermedio. Alle ore dodici ci siamo trovati alla fermata per 
prendere la corriera. Arrivati ci siamo andati a combiare pert il pranzo.  Il cibo 
era buono, “l’ unica volta”!
Di seguito siamo andati in camera a cambiarci per andare in piscina. Siamo poi 
andati ad asciugarci i capelli in camera. E adesso eccomi qui a scrivere il 
diario.
Oggi è l’ ultimo giorno intero del nostro viaggio (purtroppo). Ora, anzi tra 
poco, vado a cena e poi vado a vedere un film. QUESTA E’ STATA UNA GIORNATA 
BELLISSIMA !!!!!!!!!!!!!!



Allieva 1A 
Come per tutte le prime, quest’anno abbiamo fatto una gita a Piani di Luzza. 
Siamo partiti il 1°-03 per cominciare un’esperienza che nessuno di noi 
dimenticherà mai.
La gita era fondata su obiettivi precisi; cioè l’autonomia e lo sport. 
L'autonomia avrebbe fatto media nel voto di condotta finale e comprendeva 
dentro di sé la convivenza nella camera e soprattutto l’ordine di quest’ultima. 
Questo parametro metteva in agitazione me e le mie compagne di stanza 
perché nessuna di noi era “la regina dell’ordine”!
La mia prima emozione è stata l’agitazione. Continuavo a chiedermi «Ma 
perché la corriera va così lenta?».Ma una volta arrivati il tempo passava fin 
troppo veloce!Ero così felice di essere con dei compagni (ancora nuovi e da 
conoscere9 senza mamma e papà.
Come ho già detto il secondo obiettivo era lo sport (vi lascio immaginare che 
essendo in montagna, in Marzo, lo sport che praticavamo era lo sci!). Io era la 
prima volta che sciavo (anzi, per dirla tutta, anche la prima che toccavo un 
paio di sci), e per questo la prima lezione sono caduta almeno venti volte!Da 
qui si può dedurre che non fossi la più brava del gruppo, anzi, per me era fra 
le cose più difficili del mondo.
I maestri però mi sono stati di grande aiuto, perché mi capivano, tantoché uno 
mi ha confessato che la prima volta che ha sciato è scivolato giù. Grazie a lui, 
sono riuscita a scoprire le mie paure. Adesso sciare per me è facile, 
piacevole,e anche bello. Fra le mie tante emozioni c’è stata anche la gioia e, 
per la prima volta, la voglia di primeggiare.
Per me questa gita è stata molto importante perché ho imparato a esprimere 
le mie emozioni.  
 



Cari lettori, 

vi voglio parlare della lavagna interattiva che è stata installata nella nostra 
classe. Questa è molto utile e si può usare anche come computer. In ogni 
materia la utilizziamo in un modo diverso con  la nostra professoressa di 
italiano, storia e geografia, ad esempio,prepara dei files con delle parole 
chiave e li inserisce nella penna usb (o chiavetta)e a scuola li visualizza sulla 
lavagna interattiva e mentre spiega collega varie parole affinché possano 
diventare delle mappe concettuali che noi ci appuntiamo per studiare. Con l' 
insegnante di matematica, scienze e geometria  usiamo la lavagna utilizzando 
l' intelli-pen ovvero la penna intelligente che ci serve a raddrizzare le linee e 
a fare  delle figure geometriche molto precise. Oltre al programma della 
lavagna usiamo anche word per scrivere i compiti e le espressioni numeriche. 
Con la professoressa di inglese ci serviamo della lavagna per riportare le 
immagini del nostro libro da internet  per scrivere le pari del corpo. Oltre a 
questo scriviamo delle parole nuove e ci facciamo accanto un disegnino per 
ricordarci il suo significato. Anche con la professoressa di artistica utilizziamo 
internet per cercare i dipinti che ci interessano e per scrivere le didascalie. 
Con le insegnanti di francese e tecnologia ma entrambe, anche se per una sola 
lezione, hanno avuto l'opportunità di scrivere con essa. Con le professoresse 
di religione e lettere la utilizziamo di più. Ci piacerebbe ampliare le 
conoscenze di questo strumento  e provare: la teleconferenza che ci permette 
di metterci in contatto con altre classi che hanno la lavagna e il programma 
che ci permette di vedere i video. A tutti noi è piaciuta questa iniziativa e 
possiamo ritenerci una classe ad aver avuto questa opportunità.



Racconto l' esperienza della gita mettendo in evidenza ciò che mi ha 
emozionato di più e i miei stati d' animo.

Quest' anno, frequentando la scuola secondaria di primo, grado ho avuto l' 
opportunità di partecipare alla gita scolastica che si è svolta a Piani di Luzza. 
Nei giorni precedenti alla partenza, in classe, non si faceva altro che parlare 
del viaggio d' istruzione: per sapere cosa mettere in valigia, per essere al 
corrente degli sport che avremmo praticato, ma sopratutto per scegliere le 
persone con cui avremmo dovuto condividere la stanza. Siamo partiti il primo 
marzo ed io ero molto emozionata                     
anche se non ero sicura di poter partire perché la sera prima avevo la febbre. 
Il lunedì mattina siamo arrivati verso le undici e, dopo essere entrati al 
residence, ci hanno assegnato le camere, abbiamo sistemato i vestiti, siamo 
andati a noleggiare gli sci, che, non avevo mai visto (se non in TV) e mai 
utilizzato e siamo andati a riporli nella “sala di ritrovo”. Successivamente 
siamo andati a pranzo e nel pomeriggio ci siamo recati sulle piste ed io ero 
agitatissima perché non avevo mai sciato. Il primo giorno è trascorso molto 
velocemente. Il secondo oltre allo sci abbiamo praticato anche nuoto e la sera 
eravamo stanchi ma felici. Nel pomeriggio del terzo giorno due guardie 
forestali sono venute a spiegarci la formazione della neve e delle slavine, un 
argomento per me molto interessante.          La sera abbiamo visto un film e la 
mattina seguente nessuno riusciva ad alzarsi dalla stanchezza. Già il quarto 
giorno sentivo la nostalgia della mia famiglia e non vedevo l' ora che fosse sera 
per sentirli al telefono. Dopo aver conversato per circa dieci minuti siamo 
andati a vedere un film: Twilight. L' ultimo giorno siamo, come gli altri 
giorni,tornati sulle piste per l' ultima sciata e al ritorno non sentivo più le 
gambe dal dolore. In seguito siamo andati a restituire gli sci e successivamente 
a pranzo. Alle due e trenta circa abbiamo preso la corriera per ritornare a 
casa. La bella esperienza era già finita. Ero contenta di ritornare a casa per 
rivedere i miei familiari, ma allo stesso tempo triste perché mi sarebbe 
piaciuto rimanere ancora qualche giorno
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